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事前準備
①ベースにする色の画用紙を１枚選び、半分に折る。
②開く側を上にして置き、右上と左上に正方形をかき、縦線のみ、切込みをいれる。（写真は7㎝×7㎝）
※ここが小さいとかごにしたときに浅い箱になります。
②格子編みのベースにする画用紙にえんぴつでラインをひく。写真は上7cmを残し、2㎝間隔でラインをひいたもの。
このラインにそってはさみで切りこみを入れる。
編み込むための細長い色画用紙も2㎝幅で切って用意する。
※お子様の年齢や発達状況に応じて、もう少し太くしたり、細くしても大丈夫です。太い方が編む回数が少なくなるの
で、難易度は下がります。

格子編みでイースターバスケット作り

APRIL WEEK 1

必要なもの

①色画用紙（薄紫1枚、黄色1枚） 
②のり

①はさみ
②定規
③鉛筆
④セロテープまたはホチキス

箱の中から出すもの: おうちで用意するもの:

遊び方
①ベースとなる画用紙を開く。

②細長く切った画用紙を１本ずつ、ベースとなる画用紙の上、下、上、下と
交互に通す。切り込みの最後まで交互に編んでいく
※お子様の前で一度ゆっくりとお手本を見せるとわかりやすい。



PG.25

③すべて編み終わったら、端をすべて糊付けする。

④箱状になるように写真のように折り目を付け、両側を立ち上げ、中央部
分の紙に左右の正方形型の部分を糊でつける。

⑤残った細く切った画用紙を取っ手として糊でつけて完成！
※取っ手部分はホチキスやセロテープで補強したほうが、エッグを入れた
際に取れにくくなります。ホチキスの針部分は子どもが触って怪我をしな
いように、セロテープで上からカバーしておきましょう。

※お子様の興味や年齢により、バスケット型が難しい場合は、正方形の縦
線に切込みを入れず、半分に2つ折りにして左右をテープで止めて、袋状
にし、糸をつけてショルダーバッグ風にしても可愛いので試してみてくだ
さい。

APRIL WEEK 1

Let’s Speak English! ～英語の声がけ・単語・フレーズなど
JP:色が交互に出ているかな？
EN: Do you see the colors alternating?
JP:エッグハントをしよう！
EN: Let’s go on an egg hunt!
JP:卵を隠すから１０秒数えて待っててね。
EN: Wait for me to count to 10 while I hide the eggs.
JP：まだだよー。
EN: Not yet!
JP：もういいよ。
EN: I’m ready!
JP：見つけた！
EN: I found it!
JP:バスケットにエッグを入れてね。
EN: Let’s put the eggs in the basket.
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\ コラム・豆知識など /

モンテッソーリ～編むお仕事について
プロ棋士の藤井聡太さんが2016年に史上最年少（14歳2か月）で四段昇段（プロ入り）を果たすとそのまま無敗で
公式戦最多連勝記録（29連勝）を樹立し、そんな彼が幼少期受けていたモンテッソーリ教育が近年話題になってい
ますね。今回のイースターバスケットを作る際に行った格子編みの活動は、モンテッソーリの編むお仕事の一つで
す。これは藤井聡太さんが幼少期繰り返し作ったというハートバッグを作る前段階としても良い練習になります。格
子編みもハートバッグも編むことで指先の器用さを育むことが出来ることはもちろん、最後まで編むために集中し
続ける力、そしてどのように編んでいくのか見通しを立てる力が身につくといわれています。模様が交互になってい
ない時はどこかを通し忘れたなど、子どもが自分で間違いに気づいて直しやすく、最後まで自分でできた！という達
成感も感じることが出来ます。もちろん最初は、お子様一人で作ることは難しいかもしれませんが、お子様が興味が
あるようなら、色を変えてみたりしながら繰り返し、楽しく作ってみてくださいね。作った格子編みの作品を牛乳パッ
クに貼って、ペン立てにしたり、ランチマットにしたりしても楽しいかもしれません。

エッグハントって何？
エッグハントは野外や室内に隠されたイースターエッグを探すというイースターで行われる定番の活動です。近年は
チョコエッグを使用したり、お菓子や小さなおもちゃが入ったプラスチックエッグのカプセルを使って行うやり方も人
気だそうで、イースターバニーが隠したイースターエッグを探そう！という設定で行われる場合もあるようです。
宝探しのようでワクワクしますね♪

発展・サブ活動～ イースターエッグハントをしよう
【箱の中から出すもの】

①March Week4で染めた卵
②April Week1のメイン活動で作ったバスケット

【遊び方】
①保護者の方がお家の中に卵を隠す。
②準備ができたら、子どもを呼んで、卵を探してもらう。
③見つけたらバスケットにいれましょう。
④隠す役を交換してみたりしながら、楽しく遊びましょう。

※数が多いほうが楽しいので、100円ショップなどに売っているプラスチックエッグ（中身が開くもの）等を追加して遊ん
でも楽しいです。プラスチックエッグの中に、小さな景品を入れて行ってみても楽しいので試してみてくださいね。
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エッグハントのように、イースターエッグを用いた遊びとしては、エッグレースや、エッグロールなどがあります。エッ
グレースは、スプーンに乗せた卵を落とさずに一番早くゴールすることを競う卵運び競争で（日本でもピンポン玉を
のせて競争する遊びなどがありますね）、エッグロールは卵を割らないようにコロコロとゴールまで柄の長いスプー
ンを使って転がしていくゲームです。手作りのイスターエッグを使ってエッグハントやエッグレースでイースターらしく
過ごしてみるのも良いかもしれませんね。

APRIL WEEK 1


